
Animer des séances d’APP : niveau 2
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Compétences visées

Savoir analyser ses pratiques d’Analyse des Pratiques Professionnelles (APP).

Objectifs et contenus

Savoir analyser ses propres pratiques en tant qu’animateur de séances d'Analyse de Pratiques Professionnelles

L'analyse des indicateurs de satisfaction.
L'analyse des indicateurs de difficultés.
L'analyse de sa capacité à analyser.
Le choix de pistes de réflexions et d’amélioration.

Clarifier sa posture tout au long du dispositif

La posture du concepteur qui ambitionne l’élaboration et la réflexivité.
La posture de celui qui reçoit de la commande d’APP et du contexte.
La posture éducative de l’animateur : entre guidage et accompagnement (Vial).
Les émotions, la cognition et le monde sensible (Lemaire).

Enrichir sa palette de dispositifs et outils d'Analyse des Pratiques Professionnelles

Le GEASE revisité en 8 étapes.
Les dimensions de la situation analysée.
Les dispositifs ASA, DAGNEA.
L’analyse en 4 colonnes (à partir de Robo).

Objectifs complémentaires

Tester et re-tester l’animation

L’animation selon les différents protocoles.
La pose du cadre et la préparation des participants.
La prévention des 6 difficultés dans l’animation.
L’animation en situation dégradées : réagir avec les contre-attitudes, le sabotage, les comportements négatifs.

Renforcer son pouvoir d’agir et se situer dans son parcours de développement

L’autoévaluation et l’autoquestionnement.
Les indicateurs du sentiment d’efficacité personnelle (Bandura 2002).
Le compte-rendu des activités d'APP au commanditaire, la traçabilité.



Méthodes

Apports cognitifs.
Apports réflexifs.
Analyse de situation.
Expérimentation d'outil : storytelling.

Personnes concernées

Tout professionnel de santé animant des séances d'APP.

Valeur ajoutée

La formation vise un partage sincère et authentique du vécu et de la conduite de ces ateliers d’Analyse des Pratiques
Professionnelles. Les fondamentaux sont revisités, les animations testées en situations dites « de confort » et dites en «
mode dégradé » (selon les biais et difficultés prévalentes). Plusieurs dispositifs d'APP sont présentés et proposés à
l'animation.

Pré-requis

» Être animateur d'APP
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Formation Inter & Intra

Paris - Decembre 2024

>> Du 12-12-2024 au 13-12-2024

Intervenant :
BELOU Hélène

Cadre de santé formateur clinicienne
Master 2 Ingénierie de la Formation
professionnelle et Psychologie Ergonomique
(IFPE), Mention Psychologie
Master 2 ETP Paris Sorbonne
DU Formateur de formateurs à la simulation en
santé
DU ETP
Membre du GEFN Dijon (Groupe Français
d’Education Nouvelle - Pédagogie Freinet et
Wallon)
Master en Éducation Thérapeutique du Patient
(ETP), spécialité didactique professionnelle
Membre de l’association « Apprendre et former
avec les sciences cognitives »
Voir son profil LinkedIn

Prix
Tarif Inter 720 € Net de taxe
Tarif Intra Nous Contacter

Paris - Decembre 2025

>> Du 11-12-2025 au 12-12-2025

Intervenant :
BELOU Hélène

Cadre de santé formateur clinicienne
Master 2 Ingénierie de la Formation
professionnelle et Psychologie Ergonomique
(IFPE), Mention Psychologie
Master 2 ETP Paris Sorbonne
DU Formateur de formateurs à la simulation en
santé
DU ETP
Membre du GEFN Dijon (Groupe Français
d’Education Nouvelle - Pédagogie Freinet et
Wallon)
Master en Éducation Thérapeutique du Patient
(ETP), spécialité didactique professionnelle
Membre de l’association « Apprendre et former
avec les sciences cognitives »
Voir son profil LinkedIn

Prix
Tarif Inter 720 € Net de taxe
Tarif Intra Nous Contacter
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