
EXERCICE TRANSMISSIONS CIBLEES  
F.DANCAUSSE GRIEPS 

 
S’agit-il d’une cible, d’une action ou d’un résultat ?  

Une cible est un mot représentatif de la préoccupation, de l’événement ou de la difficulté du patient/ 
proches  
Une donnée est l’ensemble de signes cliniques accompagné ou non de la cause de la préoccupation du 
patient 
Une action est ce que l’on met en œuvre en équipe pour résoudre cette préoccupation 
Un résultat reflète l’efficacité des actions et le bénéfice pour le patient, il peut être résolu ou non résolu

Est-ce une cible (C)), ou ne donnée (D), ou une action (A) ou un résultat 
(D)  

 

C D A R 

Informer Mr …sur son examen programmé lundi     
Pas de selles depuis 3 jours, ventre ballonné car ne boit que 500cc/24h     
Fatigue     
Dyspnée, expectoration verdâtres, sibilants, agitation, trop fatigué pour 
tousser 

    

Anniversaire     
Contacter l’assistante sociale     
EVA passé à 2, ne s’agite plus, visage détendu, s’endort     
Première mise au sein     
Diurèse 600cc /24h, peau sèche et fragile, perte de poids,pli cutané     
Passer demain au traitement per os     
Risque de fausse route     
Enclencher le protocole de décontamination si bactério positive     
Plus de démangeaisons depuis hier     
Hématome     
Sudation importante, agitations, zoophobie, hurle des injures….     
Poids augmenté de 1 kg, termine ses repas avec aide, est plus présente et 
boit seule 

    

Aider Mme G. pour se laver     
A mangé entièrement son repas de midi     
En début de nuit, désorienté et confus, appelle sa mère et crie     
Connaît la finalité du régime, sait composer un menu type, veut choisir 
son repas. 

    

Violent      
Faire bilan de coagulation demain matin     
Ne veut pas prendre ses médicaments dit que cela le rend somnolent     
Anxiété famille     
Commencer l’éducation du patient sur ….dès demain.     
Insomnie     
Perte sanguine de 300cc dans le redon en1 heure, pâle, TA=9/6, à 120     
Pour la première fois, est resté 1 heure au fauteuil et en est satisfait     

A vous d’illustrer par des exemples de votre pratique     

     

     
     

     

 


