
La transmission de l’approche psychocorporelle

RELATION, RECHERCHE & ETP

Ref : RECRS06F

Compétences visées

Mettre en mots sa pratique et savoir transmettre l'approche psychocorporelle.

Objectifs et contenus

Approfondir la ré?exion sur les effets béné?ques et les limites du toucher dans la relation soignante

L’approfondissement par l'analyse de sa pratique et les apports théoriques.
L’approche déontologique.

Savoir expliciter sa pratique en soins psychocorporels

Les expériences signi?catives.

Perfectionner la pratique des gestes de toucher et de soins de confort

Le savoir-être, la qualité de présence et de conscience : respiration, travail du geste.
L’ajustement des attitudes et des gestes aux différentes pathologies.

Apprendre à transmettre les pratiques psychocorporelles

Les aspects pédagogiques de la transmission.
La construction d’une séquence.
Les savoirs à transmettre.

Identifier les savoirs à transmettre

Les simulations de transfert de savoir-faire durant la formation.
L'ébauche d'un projet personnel : ateliers, cours ...

Personnes concernées

Tout professionnel de santé.

Valeur ajoutée

Cette formation peut faire partie du Certificat : Référent en soins psychocorporels. Elle développe des techniques
issues des pratiques non-médicamenteuses entrant dans les soins de support. Une journée est assurée par un formateur
expert en pédagogie.

https://www.grieps.fr/produit/certificat-referent-en-soins-psychocorporels/


Pré-requis

» Pouvoir attester de trois jours minimum de formation en approche psychocorporelle au GRIEPS ou dans son cadre
institutionnel. Avoir une pratique régulière.

Formation Inter & Intra

Lyon - Novembre 2025

>> Du 03-11-2025 au 03-11-2025

Intervenant :
MARROCCO Clara

Infirmière
Cadre de santé, formatrice
Praticienne en
thérapies psychocorporelles
Diplômée en médecine chinoise
traditionnelle
Spécialiste des huiles essentielles
Voir son profil LinkedIn

Prix
Tarif Inter 1100 € Net de taxe
Tarif Intra Nous Contacter

Lyon - Novembre 2025

>> Du 04-11-2025 au 04-11-2025

Intervenant :
BELOU Hélène

Cadre de santé formateur clinicienne
Master 2 Ingénierie de la Formation professionnelle et
Psychologie Ergonomique (IFPE), Mention Psychologie
Master 2 ETP Paris Sorbonne
DU Formateur de formateurs à la simulation en santé
DU ETP
Membre du GEFN Dijon (Groupe Français d’Education
Nouvelle - Pédagogie Freinet et Wallon)
Master en Éducation Thérapeutique du Patient (ETP),
spécialité didactique professionnelle
Membre de l’association « Apprendre et former avec les
sciences cognitives »
Voir son profil LinkedIn

Prix
Tarif Inter 1100 € Net de taxe
Tarif Intra Nous Contacter

Lyon - Novembre 2025

>> Du 05-11-2025 au 05-11-2025

Intervenant :
MARROCCO Clara

Infirmière
Cadre de santé, formatrice
Praticienne en
thérapies psychocorporelles
Diplômée en médecine chinoise
traditionnelle
Spécialiste des huiles essentielles
Voir son profil LinkedIn

Prix
Tarif Inter 1100 € Net de taxe
Tarif Intra Nous Contacter
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