
Comprendre et prendre en charge les
scarifications des adolescents (webinaire gratuit)

PSYCHIATRIE ET SANTE MENTALE

Ref :

Compétences visées

Face aux adolescents qui se coupent régulièrement et volontairement la peau, parents et soignants se
sentent souvent mis à mal...

 

Objectifs et contenus

Pourquoi les scarifications nous bouleversent-elles autant ? Pourquoi nous laissent-elles si
souvent démunis, impuissants ou en échec ?

S'appuyant sur son expérience clinique auprès d'adolescents qui se scarifient et sur les résultats de sa recherche
doctorale, le Dr Adrien Cascarino propose un éclairage original sur ce symptôme souvent mal compris. Au-delà de l'acte
lui-même, il explore ce qui se joue dans la rencontre entre l'adolescent et les adultes qui l'entourent : parents, proches et
soignants.

Construit à partir des situations concrètes rencontrées sur le terrain et des questionnements des participants, ce webinaire
apporte des repères cliniques,
des clés de compréhension et des pistes de positionnement pour accompagner ces jeunes avec davantage de justesse,
sans se laisser submerger par l'émotion ou le sentiment d'impuissance.

Objectifs complémentaires

Méthodes

WEBINAIRE GRATUIT



Personnes concernées

Ce webinaire s’adresse à toutes les personnes confrontées, de près ou de loin, aux scarifications chez l'adolescent :

professionnels de santé,
professionnels du secteur médicosocial, éducatif et de la protection de l'enfance,
enseignants, personnels de l'Éducation Nationale et acteurs de la jeunesse,
parents, proches et toute personne concernée par cette problématique.

Valeur ajoutée

Que vous soyez confronté à ces situations dans votre pratique professionnelle ou dans votre vie personnelle, ce temps
d'échange vous permettra de mieux comprendre les mécanismes psychiques à l'œuvre, de prendre du recul face aux
émotions suscitées par ces conduites et d'identifier des repères concrets pour accompagner les adolescents.

Pré-requis

Aucun

À noter

Ce webinaire gratuit aura lieu le 16 septembre 2026 de 12h30 à 13h30

Ce webinaire n'est pas une formation mais le GRIEPS vous propose une formation sur ce thème 

Formation Inter & Intra

Distance - Septembre 2026

>> Du 16-09-2026 au 16-09-2026

Intervenant :
CASCARINO Adrien

Psychologue clinicien.
Auteur du livre : « Scarifications : l'adolescent, les parents et les soignants face à l'insupportable », Eres, Toulouse,
2024.

Prix
Tarif Inter 0 € Net de taxe
Tarif Intra Nous Contacter
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